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«UN MÉDECIN DEMANDÉ immédiatement
en réanimation ». Ces paroles en-

tendues dans les haut-parleurs font monter
votre taux d’adrénaline. Un frisson vous par-
court l’échine. Qu’est-ce que ce sera cette fois ?
Un enfant à intuber ? Un adolescent poly-
traumatisé ? Une mère en train d’accoucher
prématurément ? Vous accourez, anxieux,
mais heureux de pouvoir mettre en pratique
ce pour quoi vous avez été formés.

Salle de choc ou de trauma, salle de code ou
de réanimation, toutes ces expressions décri-
vent ce centre névralgique de nos urgences,

là où se déroulent parfois de durs combats contre la maladie et la mort.

Dans le présent numéro, vous êtes invités à vous plonger dans la vie trépi-
dante d’une salle de réanimation grâce à cinq situations fréquentes dans nos
urgences. Bronchospasme grave, intoxication aiguë, céphalée, convulsion, uti-
lisation de la sédation-analgésie : ces éléments peuvent tous évoluer vers une
altération de l’état de conscience. À vous de ramener vos patients à la réalité !

N’oublions pas que dans le chaos parfois apparent, « la façon de gagner du
temps, ce n’est pas d’accélérer, mais d’être systématique. » (Dr Léon Dontigny) 

Bonne lecture !

Geneviève Bécotte
Omnipraticienne

Agrément. La Fédération des médecins omnipraticiens du Québec et ses activités de formation continue, dont Le Médecin du Québec,
sont agréées par le Collège des médecins du Québec. Tous les articles de cette section sont révisés par le comité de rédaction scientifique.

Post-test. Chaque mois dans Le Médecin du Québec, à la fin de la section de formation médicale continue, vous trouverez un post-test
composé d’au plus dix questions à réponse unique. Veuillez inscrire vos réponses sur le coupon au verso de la page de questions et le
retourner à la FMOQ ou remplir le questionnaire en ligne. Trois heures de crédits de formation de catégorie 1 seront accordées aux
médecins qui auront obtenu une note de passage d’au moins 60 %. Aucun crédit ne sera accordé au-dessous de cette note. N’entourez
qu’une seule réponse par question. Les réponses seront publiées trois mois plus tard à la fin de la section avec les références.

Visites en salle 
de réanimation
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