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1. Concernant le syndrome de Peutz-Jeghers, lequel des énoncés suivants est faux ?

A	 Sa transmission se fait selon le mode autosomique dominant.

B	 Une mutation spontanée est en cause dans 40 % des cas.

C	 Le syndrome est associé à un risque accru de cancers gastro-intestinaux et non gastro-intestinaux.

D	 Les lentigines de la muqueuse buccale s’atténuent à l’âge adulte.

E	 Les lentigines n’ont pas de risque de transformation maligne.

5. Tous les facteurs suivants sont associés au lichen des muqueuses, sauf un. Lequel ?

A	 Le tabac

B	 Le stress

C	 L’hépatite C

D	 Les maladies auto-immunes

E	 Le lichen scléreux et atrophique

6. Si un lichen muqueux symptomatique ne répond pas aux dermocorticoïdes, quel serait  
le meilleur traitement ?

A	 Abstention thérapeutique

B	 Miconazole (Micatin)

C	 Tacrolimus (Protopic)

D	 Sirolimus (Rapamune)

E	 Pimécrolimus (Elidel)

Les réponses seront publiées dans trois mois dans le numéro de juillet 2014.
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2. Dans de 35 % à 40 % des cas, le mélanome des muqueuses est :

A	 pigmenté et non homogène ;

B	 ulcéré ;

C	 amélanique ;

D	 multifocal ;

E	 métastatique au moment du diagnostic.

3. Quel pourcentage des carcinomes intraépithéliaux du pénis est attribuable au VPH ?

A	 10 %

B	 25 %

C	 35 %

D	 50 %

E	 70 %

4. Lequel des médicaments topiques suivants n’est pas envisageable pour traiter la balanite 
candidosique ?

A	 La terbinafine (Lamisil) 

B	 La ciclopirox (Loprox) 

C	 Le kétoconazole (Nizoral)

D	 La nystatine (Mycostatin)
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9. Toutes les caractéristiques cliniques suivantes évoquent un ulcère génital dû au VHS,  
sauf une. Laquelle ? 

A	 Vésicules groupées

B	 Adénopathies suppuratives

C	 Symptômes généraux lors de la primo-infection

D	 Douleur associée aux ulcères génitaux

10. Votre patient présente des ulcères génitaux à répétition. Vous devez penser à tous les 
diagnostics suivants, sauf un. Lequel ?

A	 Érythème pigmenté fixe

B	 Herpès génital

C	 Syphilis	

D	 Maladie de Behçet

7.
Que faire lors de l’apparition d’une plaque blanche, verruqueuse sur le versant muqueux  
de la petite lèvre chez une patiente traitée par corticothérapie locale pour un lichen  
scléreux vulvaire ?

A	 Prendre note de cette découverte et proposer un suivi 
clinique plus rapproché.

B	 Augmenter la fréquence de la corticothérapie locale 
et revoir la patiente.

C	 Faire une biopsie cutanée.

D	 S’abstenir de traiter cette maladie chronique 
récidivante.

E	 Traiter le condylome par cryothérapie.

8. Tous les signes cliniques suivants sont caractéristiques du lichen scléreux, sauf un.  
Lequel ?

A	 Prurit

B	 Constipation et troubles de la défécation

C	 Phimosis

D	 Douleur et érosions

E	 Hématurie microscopique attribuable à ces érosions

RÉponses du post-test de janvier 2014 :    1. d    2. c    3. c    4. d    5. c    6. b    7. c    8. b    9. c    10. d

Félicitations aux 1069 médecins qui ont obtenu trois crédits de catégorie 1 en répondant au post-test de décembre 2013 !
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remplissez votre post-test en ligne, 
c’est facile et rapide !

1.  Allez sur lemedecinduquebec.org.

2.  �Cliquez sur l’onglet « Post-test » en haut de la page.

3.  �Connectez-vous en utilisant votre mot de passe  
activez votre profil d’utilisateur.

4.  �Choisissez le post-test d’avril 2014, sélectionnez  
une seule bonne réponse pour chaque question  

et obtenez votre résultat immédiatement. La FMOQ  
vous attribuera trois heures de crédits de catégorie 1  
qui seront automatiquement inscrites dans votre PADPC-
FMOQ si vous obtenez une note minimale de 60 %. 
Répondez avant le 1er juillet 2014.

5.  �Votez pour votre article « Coup de cœur » du mois.
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