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Pour les professionnels 
O Prostate Hyperplasia, Benign

http://emedicine.medscape.com/article/437359-overview

Chapitre du manuel médical eMedicine. Comprend un algorithme
pour le diagnostic et le traitement. Inscription gratuite requise.

O Recommandations cliniques 

pour l’hypertrophie bénigne de la prostate

L de l’Association des urologues du Canada
www.cua.org/userfiles/files/guidelines/bph_2009_en__v2a.pdf

L de l’American Urological Association
www.auanet.org/content/guidelines-and-quality-care/
clinical-guidelines.cfm?sub=bph

O Traitement des symptômes du bas appareil urinaire

http://guidance.nice.org.uk/CG97

Le National Institute for Health and Clinical Excellence (NICE) de
Grande-Bretagne se base sur les meilleures études cliniques pour
formuler des recommandations de bonne pratique aux médecins
de première ligne. 

O Traiter les cataractes ou la prostate des patients âgés

www.bmj.com/content/340/bmj.c3446.long

La chirurgienne ophtalmologiste Lucy Howe s’interroge sur la re-
commandation du NICE (ci-dessus) de prescrire des alphablo-
quants (en particulier la tamsulosine) en raison de leurs possibles
effets nuisibles lors d’une opération de la cataracte.

O Antigène prostatique spécifique et cancer

http://emedicine.medscape.com/article/457394-overview

Vue d’ensemble sur l’APS et sur d’autres marqueurs du cancer de
la prostate. Inscription gratuite requise.

O Treize points que les omnipraticiens doivent 

connaître sur le cancer de la prostate

www.cfp.ca/cgi/reprint/54/2/198

Éléments, appuyés par une solide revue de littérature, dont le
médecin de famille devrait tenir compte dans le suivi des patients
atteints de cancer de la prostate.

O Dépistage du cancer de la prostate

www.has-sante.fr/portail/jcms/c_961182

Après l’analyse de deux études récentes visant à déterminer l’in-
térêt d’un dépistage systématique du cancer de la prostate, la
Haute Autorité de Santé de France maintient ses recommanda-
tions sur le dépistage du cancer de la prostate.

O Dépistage du cancer de la prostate : un art et une science

http://jnci.oxfordjournals.org/content/early/2011/02/24/jnci.djr047.full

Deux vastes études à répartition aléatoire cherchent à obtenir
des conclusions fermes sur le dépistage du cancer de la pros-
tate. Le dosage de l’APS, après 25 ans d’usage, laisse beaucoup
à désirer. Peut-être que des milliers d’hommes ont été traités
pour un cancer de la prostate sans nécessité. 

O Revue systématique sur la précision 

du diagnostic par dosage de l’APS

www.biomedcentral.com/1471-2490/9/14

Existe-t-il d’autres solutions que la biopsie de la prostate (plutôt
effractive) pour diagnostiquer un cancer ? L’examen par toucher
rectal et les symptômes urinaires demeurent des indicateurs im-
portants, car le dosage de l’APS total a des limites.

O Dépistage précoce par le dosage de l’APS

www.cmaj.ca/cgi/content/full/176/13/1853

Même si le dosage de l’APS est largement utilisé, on ne sait pas
encore s’il réduit de façon significative la mortalité par cancer de
la prostate. Le groupe Prostate Cancer Prevention Trial a mis au
point récemment une calculatrice de risques qui tient compte des
antécédents familiaux, du résultat de l’examen par toucher rec-
tal, du taux d’APS, de l’âge et de la race.

Pour les patients 

O Hypertrophie bénigne de la prostate

www.guidesante.gouv.qc.ca/fr/fiche/8046-01.shtml

Un des guides santé du gouvernement québécois.

O Le traitement de l’hyperplasie de la prostate

http://videos.doctissimo.fr/search_result-1.html?keywords=prostate

Vidéos du Dr Bertrand Lukacs, urologue de Paris

O La prise en charge du cancer de la prostate

www.has-sante.fr/portail/jcms/c_985394/
ald-n-30-cancer-de-la-prostate

Guide ayant pour but de donner des informations sur le cancer
de la prostate ainsi que sur les principaux éléments du traite-
ment et du suivi

O Le cancer de la prostate

www.arcany.org/infocancer/localisations/
cancers-masculins/cancer-prostate.html

Site d’InfoCancer, qui est rattaché à l’Hôtel-Dieu de Paris

Des hyperliens 
sur l’hypertrophie de la prostate

Robert Aubin, bibliothécaire professionnel
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