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A CHILLE POINCELOT, écrivain français du
XIXe siècle, disait dans ses études de

l’homme : « Si les enfants devenaient ce qu’en
attendent ceux qui leur ont donné la vie, il n’y
aurait que des dieux sur la terre ».

Avouons, au fond de nous, que nos attentes en-
vers nos enfants sont rarement modestes, parfois
honnêtes et le plus souvent grandioses. Dès l’an-
nonce de la grossesse, nous entrevoyons notre
avenir dans des rêves tous aussi fous les uns que
les autres qui prennent vie grâce à ce petit bout
de nous-mêmes qui naîtra sous peu.

L’idée que cet être ne soit pas parfait effleure bien sûr nos pensées à l’occa-
sion, mais nous nous empressons illico de l’occulter. Et pourtant !

Bébé naît parfois avec certaines petites anomalies dites mineures, qui peuvent
toutefois en cacher d’autres, bien plus importantes. Nous en traiterons dans
le présent numéro. Nous aborderons aussi les lésions cutanées du nouveau-
né, leur traitement et leur devenir. Nous réviserons les malformations du
pied les plus courantes, sans jeu de mots !

La plagiocéphalie demeure un sujet d’actualité dans un monde où la per-
fection est à ce point valorisée. Et même si bébé naissait parfait, une in-
fection pourrait le terrasser rapidement, à moins que l’on sache comment
l’en préserver !

Je vous laisse à votre lecture de ce numéro sur une dernière citation, de Marcel
Achard cette fois : « Certains croient que le génie est héréditaire. Les autres
n’ont pas d’enfants. »

Alain Demers
Omnipraticien à la Clinique médicale Fleurimont 

et professeur d’enseignement clinique à la Faculté de médecine 
de l’Université de Sherbrooke

Agrément. La Fédération des médecins omnipraticiens du Québec et ses activités de formation conti nue, dont Le Médecin du Québec,
sont agréées par le Collège des médecins du Québec. Tous les articles de cette section sont révisés par le comité de rédaction scientifique.

Post-test. Chaque mois dans Le Médecin du Québec, à la fin de la section de formation mé dicale continue, vous trouverez un post-test
composé d’au plus dix questions à réponse unique. Veuillez inscrire vos réponses sur le coupon au verso de la page de questions et le
retourner à la FMOQ ou remplir le questionnaire en ligne. Trois heures de crédits de formation de catégorie 1 seront accordées aux
médecins qui auront obtenu une note de passage d’au moins 60 %. Aucun crédit ne sera accordé au-dessous de cette note. N’entourez
qu’une seule réponse par question. Les réponses seront pu bliées trois mois plus tard à la fin de la section avec les références. 
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