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Pour les professionnels

® Lignes directrices
Www.cos-sco.ca/quides-de-pratique-clinique
Les guides de la Société canadienne d’ophtalmologie sur I'examen
oculaire, I'opération de la cataracte, le glaucome et la rétinopathie
diabétique reposent sur les données probantes.

® Lignes directrices sur les modéles de pratique privilégiés
http://one.aao.org/CE/PracticeGuidelines/PPP.aspx
Dans ses guides (qui couvrent tous les sujets de ce numéro), ’Amer-
ican Academy of Ophthalmology met en évidence les soins oculaires
de qualité.

Dégénérescence maculaire

©® Dégénérescence maculaire liée a I'age :
prise en charge diagnostique et thérapeutique
www.has-sante.fr/portail/jcms/c_1051619/degenerescence-
maculaire-liee-a-lage-prise-en-charge-diagnostique-et-therapeutique
La Haute Autorité de Santé de France veut optimiser la stratégie

diagnostique chez les patients ayant une dégénérescence maculaire

liée a 'age et normaliser leur prise en charge thérapeutique.

© Le ranibizumab et le pégaptanib dans le traitement
de la dégénérescence maculaire liée a I'age
www.nice.org.uk/Guidance/TA155
Le National Institute for Health and Care Excellence recommande le
ranibizumab si le patient remplit cing conditions. Il ne recommande
pas le pégaptanib.

Glaucome

® Lignes directrices pour le dépistage, le pronostic,
le diagnostic et la prévention du glaucome
www.nhmre.gov.au/quidelines/publications/cp113-cp113b
Le National Health and Medical Research Council d’Australie a
rassemblé les meilleures preuves sur le glaucome, y compris un
résumé pratique pour les médecins de premiére ligne.

® Glaucome
http://quidance.nice.org.uk/CG85
Le National Institute for Health and Clinical Excellence de Grande-
Bretagne donne des conseils éclairés sur le diagnostic et le traitement
du glaucome chronique a angle ouvert et de I'hypertension oculaire.

® Suivi de I’hypertension oculaire

www.journalslibrary.nihr.ac.uk/hta/volume-16/issue-29

Cette synthése des données scientifiques ne constate pas d’avan-
tages évidents a faire une surveillance intensive des cas d’hyper-
tension oculaire confirmée.

© © Méthode diagnostique et traitement de I'eeil sec

Rotert’ Auwtirn, bibliothécaire professionnel

Syndrome de I’'ceil sec

www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3760183

Cet article porte sur la classification, I'épidémiologie, les méthodes
diagnostiques et les progrés récents dans le traitement du syn-
drome de I'ceil sec.

® Syndrome de Sjogren
http://rms.medhyg.ch/numero-337-page-843.htm

Les thérapies biologiques ouvrent une nouvelle voie dans le traite-
ment du syndrome de I'ceil sec.

Rétinopathie diabétique

® Percées dans le traitement de la rétinopathie diabétique

www.discoverymedicine.com/Ahmed-M-Abu-El-Asrar/
2010/04/25/advances-in-the-treatment-of-diabetic-retinopathy

En complément des approches classiques (régulation stricte du mé-
tabolisme et de la pression sanguine, photocoagulation au laser et
vitrectomie), de nouvelles options voient le jour.

© Traitement du diabéte

www.sign.ac.uk/quidelines/fulltext/116/index.html

Le Scottish Intercollegiate Guidelines Network explique, aux pages
96 a 103 du guide complet, comment prévenir la détérioration de la
vision : régulation de la glycémie et de la pression artérielle, dépis-
tage systématique.

® Prévention et traitement des complications du diabéte
http://care.diabetesjournals.org/content/36/Supplement_1/S11.full#sec-69
Le dépistage et le traitement de la rétinopathie diabétique sont abor-
dés dans la section C du chapitre VI des lignes directrices de ’Amer-
ican Diabetes Association.
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©® Tendances actuelles dans la pharmacothérapie
de la rétinopathie diabétique

www.jpgmonline.com/article.asp?issn=0022-3859:year=2012;
volume=58;issue=2;spage=132;epage=139;aulast=Kumar

L’'usage systématique de médicaments pour prévenir la perte de vi-
sion peut avantageusement compléter la photocoagulation au laser,
qui demeure le traitement de choix.

Pour les patients

® Informations médicales

www.amog.org/InfoSurMaladies/InfoSurMala-1.htm
L’Association des médecins ophtalmologistes du Québec renseigne
le public sur plusieurs problémes oculaires.
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