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formation coutinue

La traumatologie
au troisieme millenaire

gagner du temps, c’est sauver des vies

EL EST LE PARADIGME de la traumatologie.

Malgré des progreés thérapeutiques
considérables, les traumatismes demeurent la
premigre cause de déces dans les quatre
premieres décennies de la vie, surpassés
seulement par les cancers et I'artériosclérose
pour tous les groupes d’'age. De plus,
les traumatismes engendrent chez de jeunes
patients des invalidités permanentes et des codits
socio-économiques énormes, et ce, malgré des
mesures législatives plus musclées en matiére de
prévention primaire.

Les changements importants qu’a entrainé
dans les 10 derniéres années le développement
de nouvelles technologies, particulierement en
imagerie médicale, ont permis de raccourcir les
délais d’intervention. Un modeéle québécois
d’équipe de traumatologie avec une approche horizontale de la traumatologie
vous est proposé dans les textes qui suivent. 1l a été mis au point par
le D" Marcel Martin, un chirurgien qui a beaucoup publié dans ce domaine.

Nous discuterons dans le présent numéro de la prise en charge du patient
sur les lieux de I'accident jusqu’aux soins définitifs, ainsi que des modalités de
transfert dans des centres de traumatologie tertiaires. Nous aborderons les
controverses qui entourent la thérapie liquidienne, I'intubation difficile en
traumatologie et I'investigation rapide et efficace des traumatismes thoraco-
abdominaux a I'urgence, de méme que les changements considérables qu’a
connu le traitement des traumatismes créniens.

Nous espérons que la lecture de ces articles vous menera a une réflexion sur
le role et les responsabilités du médecin d’urgence, a qui il incombe de
diminuer les délais de prise en charge des victimes de traumatismes dans les
centres hospitaliers... et d’augmenter la survie !

RenéBeaudoin, m.d., urgentologue
Sherbrooke

Agrément. La Fédération des médecins omnipraticiens du Québec et ses activités de formation continue, dont Le Médecin du Québec, sont agréées
par le College des médecins du Québec. Tous les articles de cette section sont révisés par le comité de rédaction scientifique.

Post-test. Chaque mois, dans Le Médecin du Québec, vous trouverez a la fin de la section de formation médicale continue un post-test composé
d’un maximum de 10 questions a réponse unique. Veuillez inscrire vos réponses sur le coupon au verso de la page de questions et le re-
tourner a la FMOQ. Trois heures de crédits de formation de catégorie | seront accordées aux médecins qui auront obtenu une note de pas-
sage de 60 %. (Aucun crédit ne sera accordé au-dessous de cette note.) N'encerclez qu’une seule réponse par question. Les réponses seront pu-
bliées deux mois plus tard a la fin de la section avec les références.
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