
Conférences sur le diabète et sur 
le quotidien d’un patient diabétique

Début de la formation : Avril 2003.

Format : L’objectif est de donner la chance aux
médecins de vivre une journée dans la peau
d’un patient diabétique tout en assistant à un
programme de formation continue axé sur le
diabète. Ainsi, chaque participant deviendra un
patient diabétique et recevra à son arrivée une
trousse personnelle (dosette, stylo, appareil à
glycémie capillaire, livret de résultats…)
décrivant le type de patient qu’il devient et le
suivi que cela exige (injection d’insuline, prise
d’antidiabétiques oraux, mesure des glycémies
préprandiales et postprandiales…). De plus, la
journée sera répartie en cinq conférences, et une
diététiste commentera la diète du patient
diabétique au cours du dîner.

Objectifs : À la suite de cette journée, le
participant pourra :
i reconnaître et utiliser la quincaillerie d’un
patient diabétique ;
i reconnaître et prévenir les complications
microvasculaires et macrovasculaires ;
i prescrire judicieusement les antidiabétiques
oraux ;
i suggérer une diète équilibrée à son patient
diabétique et lui enseigner comment
compter les hydrates
de carbone ;
i prévoir les
interactions
médicamenteuses en
fonction du traitement
du patient ;
i amorcer
l’insulinothérapie de

son patient selon le schéma posologique
qui lui convient le mieux.
Durée : 6 heures.
Crédits : 6 heures de crédits de catégorie 1.
Le code d’éthique du Conseil d’éducation
médicale continue du Québec doit être
respecté.

Équipe pédagogique : Cette journée
« diabétique » est une réalisation de la
Direction de la formation professionnelle
de la FMOQ. L’équipe pédagogique qui a
conçu le programme se compose comme
suit : 
Dr Claude Guimond (Centre hospitalier
Anna-Laberge, Châteauguay) ; 
Dre Christyne Ricard (Cité de la Santé de
Laval) ; 
Dr Pierre Raîche (FMOQ) ;
Dre Louise Roy (FMOQ) ;
M. Gaétan Bond (FMOQ) ;
Mmes Josée Lefebvre et Debra Israel, de Lilly
Canada.

Partenaire : Eli Lilly Canada inc. a accordé
une subvention sans restriction pour cette
conférence de formation.
Renseignements : Ce programme sera
disponible pour diffusion en avril prochain. 

Si vous désirez y participer,
vous pouvez communiquer
avec Mme Debra Israel,
associée EMC, 
au (514) 832-8500, 
ou par courriel :
israel_debra@lilly.com.
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Quoi de neuf
en formation médicale continue?

Vivre le diabète
Une journée dans la vie d’un patient diabétique


