
Début de la formation : dès juin 2004

Format : atelier interactif de trois heures 
en petits groupes. Quatre présentations de 
cas cliniques permettent l’analyse des divers
aspects de la maladie thyroïdienne. Une
partie pratique sur vidéo permet de revoir
l’examen clinique de la glande thyroïde.

Objectifs d’apprentissage :
À la suite de cet atelier, le participant pourra :
i peaufiner son anamnèse et son examen

clinique devant la possibilité d’une
affection thyroïdienne ;

i apprécier le rôle fondamental de la
palpation thyroïdienne dans le diagnostic
d’une affection thyroïdienne ;

i interpréter les résultats des épreuves de
laboratoire en association avec l’évaluation
clinique et l’évolution usuelle des
problèmes thyroïdiens ;

i recourir judicieusement, le cas échéant, 
à des épreuves d’imagerie ;

i prescrire le traitement nécessaire, non
pharmacologique ou pharmacologique, 
en présence d’un diagnostic
précis d’affection thyroïdienne ;

i cerner les situations justifiant 
le recours à un avis spécialisé ;

i assurer le suivi clinique,
notamment en demandant 
les bilans complémentaires
nécessaires.

Durée : trois heures 
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Validation et crédit : trois heures de crédits 
de formation de catégorie 1. Le code d’éthique
du Conseil d’éducation médicale continue du
Québec doit être respecté (www.cemcq.qc.ca).

Équipe pédagogique : Cet atelier interactif 
est une réalisation de la Direction de la
formation professionnelle de la FMOQ et 
de l’Association des médecins endocrinologues
du Québec (AMEQ). L’équipe pédagogique 
est composée des personnes suivantes :
i Dr Raphaël Bélanger, endocrinologue,

CHUM ;
i Dre Andrée Boucher, endocrinologue,

CHUM ;
i Dr Jean-Hugues Brossard, endocrinologue,

CHUM ;
i Dr Michel Lapierre, omnipraticien, 

Cité de la Santé de Laval ;
i Dr Pierre Raîche, omnipraticien, direction 

de la Formation professionnelle, FMOQ ;
i Dre Louise Roy, omnipraticienne, direction 

de la Formation professionnelle, FMOQ ;
i Dr Jacques Rajotte, omnipraticien, 

Centre médicoprofessionnel de Brossard.

Renseignements :
Mme Lise Francœur,
secrétaire, Direction 
de la formation
professionnelle, FMOQ.

Tél. : (514) 878-1911 
ou 1 800 361-8499, 
poste 283
lfrancoeur@fmoq.org c

Quoi de neuf
en formation médicale continue?

La thyroïde… c’est si simple
ppaarr  LLoouuiissee  RRooyy

Un nouvel atelier est offert aux omnipraticiens du Québec pour leur permettre d’évaluer
les patients souffrant de problèmes thyroïdiens (hypothyroïdie subclinique, interactions
médicamenteuses et traitement à la lévothyroxine, nodule thyroïdien isolé, hyper-
thyroïdie, goitre multinodulaire) et d’en assurer le suivi clinique.


