
coll aBoration S anté intErnationalE
dons de Matériel pour les pays en développeMent

Vous avez dans votre clinique un microscope inutilisé ? Des 
défibrillateurs remisés ? Des chaises en trop ? De vieilles 
lampes d’examen ? Tout cet équipement dont vous ne vous 
servez pas serait précieux pour des cliniques de pays en 
voie de développement. 

« Quand les médecins changent leur équipement pour des 
appareils plus modernes, par exemple quand ils passent au 
numérique ou quand ils achètent un nouveau mobilier, ils 
peuvent nous téléphoner et on ira chercher l’ancien matériel. 
S’ils font faire une évaluation de leur don par une entreprise 
externe, on pourra leur donner un reçu pour les impôts », 
explique Mme pierrette defoy dolbec, directrice générale 
de l’organisme Collaboration Santé Internationale (CSI).

Situé à Québec, le CSI est un organisme à but non lucra-
tif qui, depuis 46 ans, ravitaille en fournitures et matériel 
médicaux, et parfois scolaires (encadré), des organismes 
non gouvernementaux, des associations de missionnaires et 
des regroupements populaires ayant des projets de dévelop-
pement. Le CSI dessert des pays comme Haïti, le Honduras, 
l’Ouganda, le Sénégal, le Cameroun, le Bénin et le Guatemala.

Le CSI recueille déjà le matériel du réseau de la santé dont 
aucun établissement de soins n’a besoin. Seul organisme 
autorisé par le ministère de la Santé et des Services sociaux 
à faire cette collecte, il obtient ainsi de l’équipement des 
CLSC, des hôpitaux et des CHSLD. 

Mme Defoy Dolbec a visité plusieurs dispensaires et collèges 
que son organisme a équipé. « Le matériel qu’on leur offre 
est très souvent de qualité supérieure à ce qu’ils peuvent 
acheter sur place. » 

fournir des MédiCaMents
Le CSI fournit aussi à ses partenaires des médicaments 
destinés aux dispensaires et aux hôpitaux : analgésiques, 
anesthésiques locaux, antibiotiques, diurétiques, solutions 
antiseptiques, acide folique, antipaludique, antituberculeux, 
antidiarrhéiques, sels de réhydratation, etc.

Les cliniques québécoises peuvent également apporter leur 
contribution sous forme de médicaments. « On les prend 
avec grand plaisir. Il faut cependant qu’il reste plus d’un an 
avant la date d’expiration. On suit les normes de l’Organi-
sation mondiale de la Santé. » 

Le CSI a aussi besoin de dons en argent pour acheter des 
médicaments précis pour les pays qu’il aide. Il s’approvi-
sionne auprès de la Fondation IDA, aux Pays-Bas, qui lui 

offre des prix intéressants. L’organisme, qui achète généra-
lement pour 100 000 $ par année de médicaments, passe 
deux ou trois commandes pour réduire le risque de perte 
causée par la péremption des produits.  

vérifiCation du Matériel
En 2013-2014, le CSI a envoyé dans une vingtaine de pays 
trente-cinq conteneurs renfermant plus de 4 millions de 
dollars d’équipement, de médicaments, de fournitures 
médicales et de matériel complémentaire. Certains dons 
permettent parfois simplement d’améliorer les conditions 
dans lesquelles les soins sont donnés. Des lits, par exemple, 
évitent aux femmes d’accoucher par terre. « Très souvent, 
on va recevoir des tables d’examens, du mobilier – comme 
un bureau et des chaises – qui vont être mis dans un dis-
pensaire pour faire un cabinet de médecin. » 

Le CSI vérifie le matériel reçu. Les tables d’examen qu’il 
enverra, par exemple, seront propres et fonctionneront 
bien. « Pour l’équipement électronique et autres, on a des 
bénévoles, dont des spécialistes en électronique et un ingé-
nieur en biomédical. » Lorsqu’un appareil ne fonctionne pas, 
ils essaient de le réparer ou le gardent pour les pièces. S’il 
n’y a plus moyen de l’utiliser, il est envoyé au recyclage. 
En 2013-2014, le CSI a récolté 30 000 $ en vendant une 
cinquantaine de tonnes de métaux. 

le Choix des organisMes reCeveurs
Quels organismes reçoivent le matériel du CSI ? Comment 
se fait leur sélection ? « Avant d’envoyer le matériel, on prend 
beaucoup de précautions », indique Mme Defoy Dolbec. Le 
CSI fait remplir aux organismes demandeurs un formulaire, 
se renseigne sur leur compte et peut appeler l’ambassade 
canadienne du pays pour avoir des informations. 
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« On s’assure que l’organisme est sérieux et crédible. Il doit aussi 
être capable de faire le dédouanement du matériel quand il arrive 
et savoir l’utiliser correctement. Quand les conteneurs partent, 
on est à peu près assurés que les résultats vont être très bons. » 
La directrice générale fait d’ailleurs au moins deux voyages de 
vérification par an : un en Afrique et un en Amérique du Sud.

Pour faire un don en matériel, en médicaments ou en argent : 
418 522-6065. Le CSI est en mesure d’aller chercher du matériel 
partout au Québec.

Pour en savoir plus : www.csiquebec.org.  EG

ENcAdRÉ mAtÉRIEL Et ÉqUIPEmENt REcUEILLIS  
PAR LE cSI

Grands besoins
h Microscopes de laboratoire 

en bon état
h Microscopes ORL
h Échographes
h Otoscopes-ophtalmoscopes
h Laryngoscopes
h Lampes d’examen
h Défibrillateurs avec ou sans 

moniteur
h Incubateurs de laboratoire
h Réchauffe-bébé
h Réchauffe-patient
h Concentrateurs d’oxygène
h Matelas d’hôpital

Fournitures médicales 
diverses 
h Meuleuses à verres
h Valises pour transporter  

les médicaments
h Bandages élastiques

Équipement de chirurgie
h Appareils d’anesthésie
h Lampes d’opération
h Moniteurs cardiaques
h Bistouris électriques 

(electro-cutter)
h Instruments chirurgicaux 

divers
h Tables d’accouchement
h Tables d’opération avec 

accessoires
h Ensembles chirurgicaux 

jetables en coton pour  
les chirurgiens 

Équipement de laboratoire
h Centrifugeuses (hémato, 

petites et grandes)

Petit matériel
h Garrots
h Pompes et régulateurs  

à succion
h Sphygmomanomètres

Équipements divers
h Électrocardiographes (ECG)
h Incubateurs
h Rayon X mobile, C-Arm
h Stérilisateurs d’instruments
h Négatoscopes
h Balances (enfants, adultes)
h Marchettes, béquilles, 

cannes
h Civières
h Fauteuils roulants
h Déambulateurs
h Chemises d’hôpital pour 

patients
h Accessoires d’aide au bain

Ophtalmologie
h Ensembles d’évaluation  

de l’acuité visuelle
h Lampes à fente
h Équipement permettant  

de faire un examen complet 
de la vue 

h Lunettes (avec ou sans 
verres) et étuis 
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