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Pour les professionnels
O Guides de pratique clinique

L’European Society of Cardiology rend aussi ses guides accessibles
sur mobile. 

L Syndrome coronarien aigu sans sus-décalage 
persistant du segment ST 
http://eurheartj.oxfordjournals.org/content/32/23/2999

L Syndrome coronarien aigu avec sus-décalage 
persistant du segment ST
http://eurheartj.oxfordjournals.org/content/29/23/2909 

L Prévention des maladies cardiovasculaires
www.escardio.org/guidelines-surveys/
esc-guidelines/Pages/cvd-prevention.aspx 

L Prise en charge de la dyslipidémie 
www.escardio.org/guidelines-surveys/
esc-guidelines/Pages/Dyslipidemias.aspx 

Maladie coronarienne

O Maladie coronarienne stable
https://www.icsi.org/guidelines__more/catalog_guidelines_and_more/
catalog_guidelines/catalog_cardiovascular_guidelines/scad 

Guide de l’Institute for Clinical Systems Improvement mis à jour
récemment. 

O Effet des statines sur l’évolution 
de l’athérosclérose coronarienne
www.biomedcentral.com/1471-2261/12/70 

Le traitement par les statines, en particulier à fortes doses et sur une
longue période, diminue sensiblement le volume de la plaque.

O Efficacité et innocuité d’un traitement intensif 
par les statines
www.cmaj.ca/content/178/5/576 

Cette méta-analyse confirme l’utilité d’une prescription intensive
de statines chez les patients atteints d’une maladie coronarienne
bien établie.

Syndrome coronarien aigu

O Lignes directrices de l’American Heart Association
http://circ.ahajournals.org/content/122/16_suppl_2/S422 

Recommandations pour le médecin qui reçoit, à l’urgence ou en ca-
binet, un patient présentant des signes et des symptômes apparen-
tés à un syndrome coronarien aigu. 

O Lignes directrices du Scottish Intercollegiate Guidelines Network

www.sign.ac.uk/pdf/sign93.pdf 
Guide mis à jour cette année par le Scottish Intercollegiate Guide -
lines Network.

O Diagnostic et traitement de la douleur thoracique 
et du syndrome coronarien aigu
https://www.icsi.org/guidelines__more/catalog_guidelines_and_more/
catalog_guidelines/catalog_cardiovascular_guidelines/
acute_coronary_syndrome/ 

Guide récent de l’Institute for Clinical Systems Improvement. 

Prévention

O Lignes directrices sur le diagnostic et le traitement 
des dyslipidémies en prévention des maladies
cardiovasculaires chez l’adulte
www.onlinecjc.ca/article/S0828-282X(12)01510-3  

Guide de la Société canadienne de cardiologie mis à jour en 2012.

O Dyslipidémie, dépistage et traitement
www.med.umich.edu/1info/fhp/practiceguides/lipids.html 

Guide de pratique du University of Michigan Health System.

O Échelles de risque cardiovasculaire
www.entremed.fr/html/scores_medicaux.html 

Le score de Framingham et d’autres peuvent être calculés directe-
ment sur le Web. Certains sont inclus dans les calculateurs médi-
caux pour appareils mobiles.

O Atteinte des objectifs de traitement en soins de première
ligne, définis dans les lignes directrices allemandes 
sur la prise en charge du risque de maladie coronarienne
http://eurheartj.oxfordjournals.org/content/28/24/3051 

La majorité des patients en cabinet privé, même ceux ayant un risque
élevé, n’atteignent pas les cibles de traitement pour la pression ar-
térielle et le cholestérol sanguin. 

O Lignes directrices pour l’évaluation du risque
cardiovasculaire chez l’adulte sans symptômes
http://circ.ahajournals.org/content/122/25/2748 

Document élaboré par l’American College of Cardiology et l’American
Heart Association.

Pour les patients
O Maladie coronarienne

http://sante.canoe.ca/condition_info_details.asp?disease_id=39 

Causes, symptômes, diagnostic et traitement.

O Guide Santé Cœur Autonomie
www.icm-mhi.org/fr/guide_santecoeur-autonomie.html 

Brochure illustrée destinée aux personnes victimes d’un syndrome
coronarien aigu et à leur famille. 

L’athérosclérose coronarienne
Robert Aubin, bibliothécaire professionnel
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